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Календарный график 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

 «Малоатлымская средняя общеобразовательная школа»  
(дошкольная группа) 

на 2024-2025 учебный год 
дошкольное общее образование 

 
 СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ  

ПН  2 9 16 23 30 7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 6 13 20 27  3 10 17 24 

ВТ  3 10 17 24 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 7 14 21 28  4 11 18 25 

СР  4 11 18 25 2 9 16 23 39  6 13 20 27  4 11 18 25 1 8 15 22 29  5 12 19 26 

ЧТ  5 12 19 26 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26 2 9 16 23 30  6 13 20 27 

ПТ  6 13 20 27 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 3 10 17 24 31  7 14 21 28 

СБ  7 14 21 28 5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28 4 11 18 25  1 8 15 22  

ВС 1 8 15 22 29 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 5 12 19 26  2 9 16 23  

 МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ  ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ  

ПН  3 10 17 24 31 7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 7 14 21 28  4 11 18 25  

ВТ  4 11 18 25 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 1 8 15 22 29  5 12 19 26  

СР  5 12 19 26 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25 2 9 16 23 30  6 13 20 27  

ЧТ  6 13 20 27 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26 3 10 17 24 31  7 14 21 28  

ПТ  7 14 21 28 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 4 11 18 25  1 8 15 22 29  

СБ 1 8 15 22 29 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 5 12 19 26  2 9 16 23 30  

ВС 2 9 16 23 30 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 6 13 20 27  3 10 17 24 31  

Условные обозначения 
 Мониторинг уровня освоения программы 

воспитанниками 

 Оздоровительный период  Проведение выпускного бала, 

итогового мероприятия 

 Выходные и праздничные  

дни 

 Рабочие дни  Каникулы 

 

 

 

 
 



Пояснительная записка 

к календарному графику муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

 «Малоатлымская средняя общеобразовательная школа»  

на 2024-2025 учебный год 

 

 

Продолжительность учебного года С 02.09.2024 г. по 30.05.2025 г.  - 38  недель  
Учебная  образовательная деятельность - 36 недель 

Зимние каникулы 
Летний оздоровительный период 

С 23.12.2024 г. по 10.01.2025 г. 
С 01.06.2025 по 31.08.2025 г. 

Мониторинг уровня освоения основной 
образовательной программы воспитанниками  

Начало учебного года 16.09.2024 – 20.09.2024  
Конец учебного года  12.05.2025  - 16.05.2025 

Выпуск детей в школу  30.05.2025 г. 

Режим работы  
 

На холодное время года  

(с 02.09.2024 до 30.05.2025 г.) 

 Дошкольная группа 

с. Малый Атлым в 

режиме полного 

дня,10,5 ч.: 

с 7.30 до 18.00 

Дошкольная 

группа п. 

Заречный в 

режиме 

сокращенного 

дня, 8 ч.: 

с 8.00 до 16.00 

Прием детей. Игровая самостоятельная 

деятельность. Индивидуальная работа с детьми. 

Художественно-речевая, трудовая 

деятельность. Подготовка к утренней 

гимнастике. 

7.30 – 8.20 8.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку. Гигиенические 

процедуры. Самостоятельная деятельность. 

Завтрак 

8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 

Подготовка к занятиям 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 

Занятия (общая длительность, включая  

перерывы). Игровая  самостоятельная  

деятельность 

9.15 – 10.30 9.15 – 10.30 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке. Одевание. 

Самостоятельная  деятельность 
10.10 – 10.30 10.10 – 10.30 



Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, 

игры сюжетно – ролевого характера, 

индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная  деятельность  детей) 

10.30 – 12.00 10.30 – 12.00 

Подготовка к обеду. Гигиенические процедуры. 

Самостоятельная деятельность.  (Дежурство с 

5 лет). Обед. 

12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 

Постепенный подъем детей, воздушная 

гимнастика после дневного сна 
15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику. Полдник 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 

Занятия (при необходимости) 16.00 – 16.25 - 

Самостоятельная деятельность детей 16.00 – 17.00 - 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, уход 

домой 

17.00 - 18.00 16.00 

Режим работы  
 

На теплое время года  

(с 01.06.2024 до 31.08.2024 г.) 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.30 - 8.30 8.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00 - 10.00 9.00 - 10.00 

Второй завтрак  10.00 - 10.10 10.00 - 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с прогулки 

9.00 - 12.00 9.00 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 17.00 до 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 

17.00 - 18.000 8.00 - 8.30 

Уход домой до 18.00 8.30 - 9.00 

Учебная неделя 5-дневная В неделю 

Максимальное количество НОД в течение дня Группа раннего возраста 2 10 

Средняя группа (3-5) 2 10 
Старшая группа (5-7) 3 (1, 2 половина дня) 15 

Продолжительность НОД 2 группа раннего возраста 8-10 минут 



Средняя группа (3-5) 20 минут 
Старшая группа (5-7) 30 минут 

Минимальный перерыв между НОД 10 минут 

Расписание НОД 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Средний дошкольный возраст (с 3 до 5 лет) 

Дни 

недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

З
а
н
ят
и
я 

Познавательно-

исследовательск

ая 

деятельность/Оз

накомление с 

окружающим 

миром 

9.15 –9.35 

Коммуникация

/Чтение 

художественно

й литературы 

9.15 –9.35 

Музыка  

9.15 –9.35 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.15 –9.35 

Лепка/Аппликация 

9.15 –9.35 

Физическая 

культура 

9.45 – 10.05 

Рисование 

9.45 – 10.05 

Физическая 

культура 

на прогулке 

9.45 – 10.05 

Музыка  

9.45 – 10.05 

Физическая 

культура  

9.45 – 10.05 

Ранний возраст (с 1,5 до 3 лет) 

Дни 

недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

З
а
н
ят
и
я 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность / 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 –9.10 

Коммуникация 

9.00 –9.10 

Музыка  

9.00 –9.10 

Чтение 

художественной 

литературы 

9.00 –9.10 

Лепка 

9.00 –9.10 

Физическая 

культура 

9.20 – 9.30 

Рисование 

9.20 – 9.30 

Физическая 

культура  

на прогулке 

9.20 – 9.30 

Музыка  

9.20 – 9.30 

Физическая 

культура 

9.20 – 9.30 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет) 

Дни 

недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

З
а
н
ят
и
я 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

9.15 –9.45 

Коммуникация 

9.15 –9.45 

Чтение 

художественно

й литературы 

9.15 –9.45 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.15 –9.45 

Лепка/Аппликация 

9.15 –9.45 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Рисование 

10.00 – 10.30 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

10.00 – 10.30 

Музыка  

10.00 – 10.30 

Физическая 

культура 

10.00 – 10.30 



 
 
 
 

 

10.00 – 10.30 

Физическая 

культура 

16.00 – 16.30 

Музыка  

16.00 – 16.30 

Физическая 

культура  

на прогулке 

16.00 – 16.30 

Рисование 

16.00 – 16.30 
- 

Занятия по дополнительному образованию 
(вторая половина дня) 

Кружки художественно-эстетической, 
познавательной направленности 

 

Для детей 3-5 лет 
 

2 раза в неделю по 20 минут 

 
Для детей 5-7 лет 

 
2 раза в неделю по 30 минут 

Расписание занятий кружков  

Кружок «Пластилиновые сказки» 
 

Понедельник, вторник 10.30-11.00 

  

Кружок «Юный изыскатель» 
 

Среда, четверг 10.30-11.00 

 

Годовой календарный график на 2024-2025 учебный год построен на основании Федерального закона Российской Федерации от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Устава МБОУ «Малоатлымская СОШ», Образовательной программы 

дошкольного образования. 

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СП 2.4.3648-20). Общий объем обязательной части 

Программы, рассчитан в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного 

образования.   

Время реализации образовательной программы в течение дня по возрастным группам составляет: 

 

№ 

п/п 

Реализация образовательной программы 2 младшая 

группа 

Средняя группа Подготовительная   группа 

1 Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе 

занятий 

30  мин 40  мин 90 – 120 мин 

2  Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

 200 мин  200 мин 140 – 170 мин 

3 Самостоятельная деятельность детей 200 мин 200 мин 200 мин 

4 Взаимодействие с семьями детей по реализации ООП 60 мин 60 мин 45 мин 

ИТОГО (минут) 490 мин  

(8 часов 10 

мин) 

502 мин  

(8 часов  18 минут) 

502 мин 

(8 часов 18 мин) 

ИТОГО время реализации программы в %  от 10,5 часового (630 

мин) пребывания детей в дошкольной группе 
78% 80% 80% 
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